
CLUB SPORTIF 
 

 

Pour les nouveaux inscrits 

1
ère 

 étape  : entretien d’accueil avec le futur sportif et son référent (sur rendez-vous) 

2
ème  

étape : 2 essais GRATUITS de la ou des séance(s) choisie(s) 

3
ème  

étape : inscription définitive  (+ 25 € de frais de dossier) 

Pour les réinscriptions 

Envoyez de préférence par mail le coupon-réponse ainsi que le document pour le    
renouvellement du dossier d’inscription (Ces documents numériques et modifiables 

sont téléchargeables sur notre site Internet http://escal.adapei49.asso.fr). 

ACCUEIL 

Complément d’informations 

Si vous faites une deuxième activité  (+) 75 €  

Si vous faites une troisième activité (+) 55 €  

TARIFS - Saison sportive 

ENCADREMENT 

Romain LEZLA 
Licence STAPS 

BE Natation – Maître-Nageur 
BE Sport Adapté 

Killian CARTIER 

Master APAS  
BNSSA 

Hugo PARIZOT 

Licence STAPS APAS 

SAISON 2020 - 2021 

 

 

ANGERS 

Esca’l 
58 boulevard du Doyenné - 49100 ANGERS  
Tél : 02 41 22 06 70—Tel : 06 83 25 99 30 

escal.sportsadaptes@adapei49.asso.fr  
Site Internet : http://escal.adapei49.asso.fr 



  1ère  séance Tarifs 

ACTIVITES MOTRICES ET SPORTIVES   

Le lundi de 17h15 à 18h15 

Jeunes adultes / Adultes 

Gymnase Monplaisir - rue de l’Ecriture  

 14  
septembre 

 130 € 

NATATION ENFANTS à partir de 5 ans 

débutant à compétiteur 

Le lundi de 18h45 à 20h00  

Piscine de la Roseraie - rue Henri Bergson 
 

 

 

NATATION ADULTES  

débutant à compétiteur  

Le lundi de 20h00 à 21h00  

Piscine de la Roseraie - rue Henri Bergson 
 

1ère 

séance 
pour tous 

 
14  

septembre 

155 € 
 
 

FITNESS  
Le mardi de 17h30 à 18h15    
            

GYM DOUCE/RELAXATION  
Le mardi de 18h15 à 19h00   
 

Jeunes adultes / Adultes 
Esca’l - La Cité - 58 Bd du Doyenné 

15 
septembre 

1 activité : 

90 € 
 

2 activités : 

150 € 

PETANQUE - débutant à compétiteur 

Le mardi de 17h45 à 18h45  

Jeunes adultes et adultes 

Boulodrome de la Baumette   

Promenade de la Baumette  

15  
septembre 

130 € 

BOWLING - entrainement 

Le mercredi de 17h45 à 18h45  

Adultes 

SilverBowl - Beaucouzé 

14 Avenue Paul Prosper Guilhem 

16  
septembre 
 1 séance 
tous les  
15 jours 

150 € 

ET/OU  

CLUB SPORTIF - A partir de 16 ans 

 

NOUVEAUTE DU CLUB SPORTIF 

* Venez essayer gratuitement LE BASKIN 

Au gymnase Belle-Beille – Bd Baussier - de 17h45 à 19h00.  

Ce nouveau sport est la version inclusive du basket. Tout le monde peut jouer  

ensemble : basketteur ou non, personnes valides, personnes en situation de  

handicap (déficiences intellectuelles/physiques, troubles psychiques) 

 

Baskin                            

un sport pour tous 

 

  1ère  séance Tarifs 

BASKET-BALL / BASKIN * 

Le jeudi de 17h45 à 19h15 

Jeunes adultes / Adultes 

Gymnase Belle-Beille - Bd Baussier 

17  
septembre 

  150 € 

AQUAGYM   

Le vendredi de 15h30 à 16h15 

Jeunes adultes / Adultes 

AQUAVITA - Hauts de St Aubin 

18  
septembre 

155 €  

FUTSAL   

Le samedi de 09h00 à 10h00 groupe 1 

Le samedi de 10h15 à 11h15 groupe 2 

Jeunes adultes / Adultes 

19  
Septembre 
Groupe 1 

et groupe 2  
ensemble 

150 € 

   

MULTISPORTS   

Le samedi de 11h15 à 12h30 

Jeunes adultes / Adultes 

19  
septembre 

150 €  

 

 

ATTENTION! Nouvelle adresse ponctuelle pour les séances du samedi matin :  

 Du 19 septembre au 14 novembre à la salle VOLTAIRE - rue du Morvan                  

Du 21 Novembre au 12 juin retour à la salle CHEVREUL - rue Prébaudel 
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