
LOISIRS ADULTES

JANVIER - FEVRIER
2025

SOIRÉES, JOURNÉES, WEEK-ENDS

Angers



ORGANISATION
Les soirées, les journées et les week-ends seront mis en place à condition d’avoir au

minimum
 4 inscriptions. En cas de réservations trop nombreuses, Caroline répartira 

équitablement les inscriptions sur les deux mois. 
Pour les soirées, toute absence, sans réception du certificat médical dans les 48h ou

désistement au minimum 7 jours à l'avance, sera facturée. 
Pour les journées et les week-ends, toute absence, sans réception du certificat médical

dans les 48h ou désistement au minimum 15 jours à l'avance, sera facturée. 

TARIFS
La facture des activités sera envoyée au 10 du mois suivant. Pour une question de gestion,

nous vous remercions de ne pas prépayer les activités auxquelles vous participez. 
Le prix des week-ends/séjours comprennent : l’hébergement, la restauration, les transports

et les activités programmées. 

CARTE LOISIRS
La ‟carte loisirs” d’un montant de 25 euros (= frais de dossier) par famille, valable toute

l’année, vous permet de bénéficier d’un tarif sur toutes les activités auxquelles vous
participez. Sans cette carte, 10€ sera à rajouter pour chaque activité.

CONTACTS

   

Légende
=    Prévoir un pique-nique

Informations Générales 

Caroline Favalli
Coordinatrice Loisirs Adultes et Vacances

du département Maine et Loire
Tel : 06-80-05-78-60

Mail : escal.loisirsadultes@adapei49.asso.fr

Horaires du Secrétariat : 

 Lundi : 9h - 12h30 /14h - 17h     Mardi : Fermé / 14h - 17h
 Mercredi : 9h - 12h30 / Fermé   Jeudi : 9h - 12h30 /14h - 17h      
                       Vendredi : 9h - 12h30 /14h - 16h



Tarif
adhérent à

Esca’l

22€

44€

25€

30€

Soirées Janvier

Galette des rois et jeux
Mardi 14 janvier de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Venez déguster la galette des rois et faire des jeux de société

Apéro du Nouvel’an dansant
Vendredi 24 janvier de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Venez vous éclater sur la piste de danse tout en partageant un apéro

Bowling
Mardi 21 janvier de 18h30 à 20h30

Silverbowl, Beaucouzé
Soirée bowling et 1 boisson offerte

Restaurant Chinois
Vendredi 17 janvier de 19h à 21h

2 Av. Gallieni, 49130 Les Ponts-de-Cé
Restaurant Chinois, buffet à volonté

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4807d7cc858a0c67:0x16dbbeb401e975c8?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Match de Hockey, jeux et pique nique
Dimanche 26 janvier de 12h30 à 18h30

RDV : La Cité, 58 Boulevard du Doyenné, Angers
Pique-nique à la Cité, jeux de société avant de finir au match de Hockey 

Les Ducs d’Angers contre Rouen

Tarif
adhérent à

Esca’l

18€

24€

Journée janvier

 60€

Karaoké

Mardi 28 janvier de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Chauffez vous la voix et révisez vos plus grand classique

Soirées Janvier

Atelier Créatif
Vendredi 31 janvier de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Participez à un atelier créatif, possibilité de créer une carte pour la St Valentin



Tarif
adhérent à

Esca’l

24€

42€

18€

22€

Soirées Février

Valentin’s day
Vendredi 14 février de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Venez participer à une soirée sur le thème de l’amour

Soirée chandeleur
Mardi 4 février de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Fabrication et dégustation de crêpes et gauffres

Fort Boyard
Vendredi 7 février de 18h30 à 20h30

Atoll, Beaucouzé
Venez affronter le fort, énigmes et épreuves seront au rendez vous

Jeux de société
Mardi 11 février de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné Angers
Profiter d’un moment de détente et d’amusement lors de cette soirée jeux



Tarif
adhérent à

Esca’l

18€

44€

48€

30€

Soirée Disco
Mardi 18 février de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Vous pouvez venir déguisé avec un ou plusieurs accessoires disco

Soirées Février

Restaurant Crêperie
Vendredi 21 février de 19h à 21h

13 rue des 2 haies, Angers
Venez déguster de délicieuses galettes, de quoi ravire vos papilles

Bowling, laser game pizza/burger
Mardi 25 février de 18h30 à 22h

Silverbowl, Beaucouzé
1 partie de bowling, 1 partie de laser game et une pizza ou un burger

Atelier soin / détente
Vendredi 28 février de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Participer à la fabrication de soins maison, moment de détente, prendre soin de soi



Carnaval’Esca’l
Samedi 8 février de 12h30 à 17h30

RDV : La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Déguise toi, atelier maquillage sur place, défilé dans les couloirs, atelier

fabrication de masques et goûter d’Esca’l

WE à Niort
Samedi 1 au dimanche 2 février

Horaires : 10h à 17h
RDV : La Cité, 58 Boulevard du Doyenné, Angers
Hébergement : en cours de réservation

Découverte de la ville, visite des Halles de Niort, la venise verte, Villa
Pérochon, musée... A vous de choisir

En option, un massage de
20 min à 40€

WE de luxe Thalasso
Samedi 22 au dimanche 23 février

Horaires : 10h à 17h
RDV : La Cité, 58 Boulevard du Doyenné, Angers
Hébergement : hôtel 4 étoiles

Un weekend de luxe avec journée thalasso, goûter grandiose,
hôtel et petit déjeuner royal, restaurant. Visite libre au choix.

Journée Février

 50€

Week-ends février

 310€

Vendredi’s day
Loisirs créatif, jeux et goûter

Vendredi 28 février
Horaires : 15h30 à 17h30
RDV : La Cité, 58 Boulevard du Doyenné, Angers

Créations en tout genre, jeux, moment d’échange autour d’un goûter

25€

 330€



Esca’l - Adapei 49
Téléphone Caroline : 06-80-05-78-60

Courriel : escal.loisirsadultes@adapei49.asso.fr

La Cité - 58 Boulevard du Doyenné
49100 ANGERS

Tel : 02-41-22-06-70
Courriel : escal.accueil@adapei49.asso.fr
Site Internet : http://escal.adapei49.asso.fr


