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ORGANISATION

Les soirées, les journées et les week-ends seront mises en place à condition d’avoir au
minimum 4 inscriptions. En cas de réservations trop nombreuses, Esca'l répartira
équitablement les inscriptions sur les deux mois.

Annulation :
Pour les soirées, toute absence, sans réception du certificat médical dans les 48h ou
désistement au minimum 7 jours à l'avance, sera facturée.
Pour les journées et les week-ends, toute absence, sans réception du certificat médical
dans les 48h ou désistement au minimum 15 jours à l'avance, sera facturée. 

La facture des activités sera envoyée au 10 du mois suivant. Pour une question de gestion,
nous vous remercions de ne pas prépayer les activités auxquelles vous participez. 
Le prix des week-ends/séjours comprennent : l’hébergement, la restauration, les transports et
les activités programmées.

Tarifs adhérents : Une adhésion de 25 euros (= frais de dossier), demandée à l’inscription et
valable toute l’année, vous permet de bénéficier du tarif indiqué sur toutes les activités
auxquelles vous participez. Sans cette cotisation, 10 € sera à ajouter par activité.

TARIFS

CONTACTS

Légende
Repas compris dans l’activité Prévoir un pique-nique

Informations Générales 

Caroline FAVALLI 
Coordinatrice Loisirs Adultes et Vacances

Tel : 06.80.05.78.60
Mail : escal.loisirsadultes@adapei49.asso.fr

Maddy LE BOT
Référente Secteur Cholet

Tel : 06.17.92.11.54
Mail : escal.cholet@adapei49.asso.fr

Journées,
week-ends

Soirées

Annie GODET
Secrétaire de Direction

Tel : 02.41.22.06.70
Mail : escal.accueil@adapei49.asso.fr

Accueil téléphonique :

Tous les jours de 9h à 12h30 et de 14h à 16h45
Sauf le mardi matin et le mercredi après-midi (fermé)



SOIRÉES - JANVIER Tarif
adhérent
ESCA’L

 24 €

Vendredi 31 janvier

Soirée crêpes

Venez déguster des crêpes salées et/ou sucrées pour la chandeleur !

18h30-20h30

Esca’l Cholet - 48 rue des Bons Enfants, 49300 Cholet

JOURNÉE - JANVIER

 60 €
Dimanche 26 janvier

Match de Hockey, jeux et pique-nique

Pique-nique à la Cité, jeux de société avant d’aller voir le match de
Hockey des Ducs d’Angers contre Rouen

Horaires : 12h30 - 18h30
RDV : La Cité - 58 bd du Doyenné, 49100 Angers 

 24 €
Glisséo - Av. Anatole Manceau, 49300 Cholet

Vendredi 24 janvier
Piscine

18h30-20h15

Venez vous amuser dans les différents espaces, toboggan ouvert !

 22 €Esca’l Cholet - 48 rue des Bons Enfants, 49300 Cholet

Vendredi 17 janvier

Karaoké - Galette des Rois

18h30-20h30

Venez chanter et vous régaler de bonnes galettes : qui aura la fève ?!



MA SAISON
À RIBOU

MA SAISON
À RIBOU

 06-17-92-11-54

CONTACT :

escal.cholet@adapei49.asso.fr

Ce cycle d’activité sera composé de 5 séances pour vous permettre de vous
initier pleinement à ce sport de plein air.

Sur inscription
1 cycle = 110€

(certificat médical obligatoire)

Cette année, Esca’l a lancé un partenariat avec le CISPA, 
le Centre d’Initiation au Sport de Plein Air, situé au lac de Ribou. 

Il reste de la place !

Venez découvrir et participer aux séances proposées les
vendredis après-midi de 14h00 à 16h00, à Ribou.

INFORMATIONS PRATIQUES  : 

ENCADREMENT ET
ORGANISATION PAR 

MADDY LE BOT

ADRESSE CISPA : AVENUE DU LAC, PORT DE RIBOU, 49300 CHOLET

PAIEMENT : APRÈS RECEPTION DE LA FACTURE A LA FIN DES ACTIVITÉS 

Tir à l’arc
Mars - Avril 2025

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x480645c6dbbf3c41:0xad57cb774b31702f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Tarif
adhérent
ESCA’L

SOIRÉES - FÉVRIER

 18 €
Esca’l Cholet - 48 rue des Bons Enfants, 49300 Cholet

Vendredi 21 février

N’oubliez pas les paroles !
18h30-20h30

Venez chanter et tenter votre chance au célèbre jeu télé !

 44 €

2 place de la République, 49300 Cholet

Vendredi 28 février

Restaurant “La Casa Méditerranée”
19h-21h

Venez découvrir ce nouveau restaurant qui propose 
2 spécialités méditerranéennes : les pizzas et le cousous

 25€

Vendredi 7 février

Apéritif dansant
18h30-20h30

Esca’l Cholet - 48 rue des Bons Enfants, 49300 Cholet

Venez prendre l’apéro préparé par Esca’L avant de danser !

 24 €
L’Autre Usine - 49 bd de la Rontardière, 49300 Cholet

Vendredi 14 février
Bowling

18h30-20h30

Venez jouer une partie de bowling, suivi d’un verre !



50 €
Samedi 8 février
Carnaval d’Esca’l

Viens t’éclater au carnaval de mardi gras, déguise toi, atelier
maquillage sur place, défilé, atelier fabrication de masques...

Horaires : 12h30 - 17h30
RDV : La Cité - 58 bd du Doyenné, 49100 Angers

 310 €

Samedi 1er et dimanche 2 février
WE à Niort

Départ : 10h - Retour : 17h
RDV : Foyer des Hirondelles, 49300 Cholet 
Hébergement : en cours de réservation
Découverte de la ville, visite des Halles de Niort, la Venise Verte,
Villa Pérochon, musée... A vous de choisir !

 330 €

Samedi 22 et dimanche 23 février
WE de luxe - Thalasso

Un weekend de luxe avec journée thalasso, goûter grandiose,
hôtel et petit déjeuner royal, restaurant. Visite libre au choix !

 En option, un massage
de 20min à 40€

Départ : 10h - Retour : 17h
RDV : Foyer des Hirondelles, 49300 Cholet  
Hébergement : Hôtel 4 étoiles

50 €
Musée d’art et d’histoire

WEEK-ENDS - FÉVRIER

JOURNÉES - FÉVRIER

Samedi 15 février

Venez découvrir les nombreux espaces du musée en relevant
des défis en équipe ! Puis direction le gouter !

Horaires : 14h - 18h
RDV : Musée - 27 rue de l’Abreuvoir, 49300 Cholet



En attendant de vous retrouver au mois de
janvier, l’équipe du secteur Loisirs Adultes
d’Escal vous souhaite à toutes et à tous

de bonnes fêtes de fin d’année !



Esca’l Cholet - Adapei 49
48 rue des Bons Enfants, 49300 Cholet

escal.cholet@adapei49.asso.fr
06.17.92.11.54

La Cité - 58 bd du Doyenné, 49100 Angers
escal.accueil@adapei49.asso.fr

02.41.22.06.70
Site Internet : http://escal.adapei49.asso.fr


