
Un défi adapté à chacun, notre vision du sport !

La compétition n'en devient 
pas moins belle

Esca'l 

Intégrez le circuit compétitif para-sport adapté 
de la FFSA et participez à ses championnats dans

toute la France

Ne nous y trompons pas, c'est bien grâce à nos
bénévoles que nous pouvons porter haut les valeurs du

sport ! 

Théo SONNIC MONNIER 
Master STAPS APA-S

Activité motrice et section natation 

Agathe BEAULIEU 
Licence STAPS APA-S  - Enseignante 

APA du club sportif 
06 78 00 89 90

Hugo PARIZOT
Licence STAPS APA-S - Coordinateur

secteur sport Maine-et-Loire
06 83 25 99 30

1ère étape : je remplis mon dossier administratif et
mon coupon réponse avec les activités que je
souhaite réaliser cette saison.

2ème étape : je me présente aux permanences
d’inscription du secteur sport à la cité des
associations les : 

mercredis 3 et 10 septembre - 12h30 - 17h00 
Vendredis 5 et 12 septembre - 14h00 - 19h00

Le sport loisir n'enlève rien
au défi

ADAPE I  49 ET SI ON RENOUAIT AVEC LES VALEURS DU SPORT... ? 

02-41-22-06-70
06-83-25-99-30

La cité des associations - 
58 Bd du Doyenné - Angersescal.sportsadaptes@adapei49.asso.fr

LE CLUB SPORTIF ANGEVIN 

Bénévolat et engagement

JE SUIS NOUVEAU À ESCA'L ?
Mon inscription en 3 étapes :

1ère  étape : entretien d’accueil avec le futur sportif
et son référent (sur rendez-vous)

2ème étape : 2 essais GRATUITS (certificat médical
obligatoire)

3ème étape : validation et inscription définitive

JE SOUHAITE ME RÉINSCRIRE :
Ma réinscription en 2 étapes :

02-41-22-06-70
06-83-25-99-30

La cité des associations - 
58 Bd du Doyenné - Angersescal.sportsadaptes@adapei49.asso.fr

Encadrement  

TARIFS saison sportive

Frais de dossier : 25€
Réduction sur : 

2ème activité : 75€ la saison

SAISON 2025/2026

En cas d’indisponibilité, merci de contacter le
secteur sport (contact en bas de page)

Retrouvez les tarifs pour chaque activité à l'intérieur

de la plaquette. 



ACTIVITÉS MOTRICES ET SPORTIVES 

 Le lundi de 17h00 à 18h00
 Jeunes adultes / Adultes

 Gymnase Monplaisir - rue de l’écriture 

NATATION - COURS NAGEURS
  Enfants et adultes - prérequis : savoir nager 25m - 

FUTSAL ÉQUIPE 1 
Pour les joueurs ayant au moins 1 an d'expérience futsal à Esca'l

FUTSAL ÉQUIPE 2 

PÉTANQUE
Jeunes adultes / Adultes -  Débutant à compétiteur 

BOWLING - 
Entrainement - Jeunes adultes et adultes

MULTISPORTS 
Jeunes adultes / Adultes

Le vendredi de 17h30 à 18h30
Salle Sainte-Cécile - 13 rue des fours à chaux, 49100 Angers

Dans l'enceinte du collège Sainte-Cécile

Le club des p’tis sportifs

BASKIN (BASKet INclusif)
Compétition à partir de 15 ans (jeunes et adultes)

Le lundi de 19h15 à 20h00
Piscine de la Roseraie - rue Henri Bergson

1ère séance Tarifs
LE CLUB SPORTIF - 
À PARTIR DE : 16 ANS POUR LES ADULTES - 5 ANS POUR LES ENFANTS

NATATION ENFANT
Apprentissage et besoin spécifique - A partir de 6 ans

15 
septembre

150 €

15
septembre

15
septembre

15
septembre

Le lundi de 18h30 à 19h10 
Piscine de la Roseraie - rue Henri Bergson 

NATATION ADULTE - LOISIR
 Jeunes adultes / Adultes

Le lundi de 20h00 à 21h00
Piscine de la Roseraie - rue Henri Bergson

Le mardi de 17h30 à 18h30
Salle Jean Lehay - 104 rue de la Chambre aux Deniers, 49000

Angers

Pensé pour, et avec nos p’tis sportifs, cette séance vise à renforcer les
capacités psychomotrices et psychosociales de vos enfants à travers

diverses activités sportives. 

16
septembre

166 €

Le mardi de 18h30 à 20h00
Salle Jean Lehay - 104 rue de la Chambre aux Deniers, 49000 Angers

166 €16
septembre

Le mardi de 17h45 à 18h45 
Boulodrome de la Baumette - promenade de la Baumette 

16
septembre 168 €

17 
septembre

166 €
1 séance tous

les 15 jours

Le mercredi de 17h45 à 18h45
Bowling Red Bowl-Zac De Vernusson, 3 rue Clément Ader,

49130 Sainte-Gemmes-sur-Loire

Le jeudi de 17h45 à 19h15 - Gymnase Belle-Beille 
47 Bd Victor Beaussier 49000 Angers

171 €

AQUAGYM
Jeunes adultes / Adultes

Le vendredi de 15h45 à 16h25
AQUAVITA - 1 place Aquavita - 49100 Angers

Le vendredi de 18h30 à 19h30
Salle Sainte-Cécile - 13 rue des fours à chaux, 49100 Angers

Dans l'enceinte du collège Sainte-Cécile

18
septembre

19 
septembre 171 €

166 €

19
septembre
1ère séance :

accueil devant
le collège

166 €

19 
septembre
1ère séance :

accueil devant
le collège

171 €

171 €

171 €

Pour les joueurs débutants le futsal à Esca'l ou faisant déjà partie 
de l'équipe 2 

A partir de 10 ans
Compétition FFSA possible

Aquagym, nage, jeux de ballon, etc... Nous nous adaptons à
vos envies.

Enfants entre 5 et 8 ans 

Bouger, sauter, courir, lancer, rigoler, et pourquoi pas collaborer... ?
Autant d’actions qui favoriseront le bien-être et les futures interactions

sociales de vos enfants.

1ère séance Tarifs

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x4807d63f69f632cf:0xba43407efa1393bb?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x4807d63f69f632cf:0xba43407efa1393bb?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

