
Un défi adapté à chacun, notre vision du sport !

La compétition n'en devient 
pas moins belle

Esca'l 

Intégrez le circuit compétitif para sport-adapté 
de la FFSA et participez à ses championnats dans

toute la France

Hugo PARIZOT
Licence STAPS APA-S - Coordinateur

secteur sport 
06 83 25 99 30

Agathe BEAULIEU
Licence STAPS APA-S - Responsable club

Saumurois 
06 78 00 89 90

Ne nous y trompons pas, c'est bien grâce à nos
bénévoles que nous pouvons porter haut les valeurs du

sport ! 

1ère étape : je remplis mon dossier administratif et
mon coupon réponse avec les activités que je
souhaite réaliser cette saison.

2ème étape : j'envoie mon dossier complet et mon
coupon réponse (ci joint à la plaquette) :

Par mail de préférence à  :
escal.sportsadaptes@adapei49.asso.fr 
Ou par courrier à : La Cité des Association - 58
Boulevard du Doyenné - 49100 Angers

Le sport loisir n'enlève rien
au défi

ADAPE I  49 ET SI ON RENOUAIT AVEC LES VALEURS DU SPORT... ? 

02-41-22-06-70
06-83-25-99-30

La cité des associations - 
58 Bd du Doyenné - Angersescal.sportsadaptes@adapei49.asso.fr

LE CLUB SPORTIF SAUMUROIS

Bénévolat et engagement

JE SUIS NOUVEAU À ESCA'L ?
Mon inscription en 3 étapes :

1ère  étape : entretien d’accueil avec le futur sportif
et son référent (sur rendez-vous)

2ème étape : 2 essais GRATUITS (certificat médical
obligatoire)

3ème étape : inscription définitive (+ 25 € de frais
de dossier)

JE SOUHAITE ME RÉINSCRIRE :
Ma réinscription en 2 étapes :

02-41-22-06-70
06-83-25-99-30

La cité des associations - 
58 Bd du Doyenné - Angersescal.sportsadaptes@adapei49.asso.fr

Encadrement  

TARIFS saison sportive
Retrouvez les tarifs  à l'intérieur de la plaquette. 

Frais de dossier : 25€

SAISON 2025/2026



1ère séance Tarifs

LE CLUB SPORTIF - à parir de 14 ans

BaskIN 
 Jeunes adultes / Adultes

17
septembre 171 €

Le BaskIN se pratique sur un terrain de Basket-Ball, auquel s’ajoutent
deux zones latérales semi-circulaires (3m de rayon), équipées de paniers

à hauteur de 1,10m et de 2,20m.

Gymnase Claude GOUZY - Rue du Dr Schweitzer, 49400
Saumur SAUMUR

 Le mercredi de 19h à 20h30

UN TERRAIN SPÉCIFIQUE

LE BASKIN ? UN CONCEPT INCLUSIF 
Dérivé du Basket pour s’adapter à toutes les singularités, le BaskIN
modifie le règlement du Basket pour créer 5 niveaux de joueurs, 5 rôles. 

Les rôles sont pensés pour que chaque joueur participe à la victoire de
son équipe de manière équitable, et avec un défi sportif intéressant
pour chacun.

Le concept vous intrigue ? Lisez la suite et venez nous rencontrer à
l’entraînement pour une séance d’essai !!

C’est ainsi que les personnes atteintes d’un handicap sévère sont en
mesure de jouer de manière sécurisée, et adaptée à leur capacité

psychomotrice et psychosociale.

RÔLE 1 & 2
Les joueurs de rôle 1 et 2, appelés “pivot”, sont situé
dans les zones latérales. Pour marquer un panier, i ls
reçoivent la balle d’un coéquipier qui entre dans sa
zone en dribblant, i l  a alors 10 secondes pour tirer. 

POUR RÉSUMER...

RÔLE 3
Joueur capable de courir, de dribbler et de tirer, mais
avec une aisance limitée.
I l  peut tirer sur les paniers latéraux et traditionnels, et
peut défendre sur les rôles 3, 4 & 5.

RÔLE 4
Les joueurs de rôle 4 sont des joueurs à l ’aise dans les

sports collectifs, sans maîtrise spécifique du basket. 
Ce joueur peut défendre sur les rôles 4 & 5.

RÔLE 5
Les joueurs de rôle 5 sont des joueurs qui maîtrisent

les fondamentaux du Basket. 

Un rôle 5 uti l ise les règles de Basket classiques et

peut défendre uniquement sur des rôles 5.

Possibilité de rencontre amicale avec d’autres clubs

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x4807f76b307ff3a9:0x32d6359138bd57bb?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x4807f76b307ff3a9:0x32d6359138bd57bb?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

