
LOISIRS ADULTES

Soirées, Journées, Week-ends,
Vendredi’s days

Avril à Juillet

Angers 2025-2026



ORGANISATION
Les soirées, les vendredi’s days, les journées et les week-ends seront mis en place à condition

d’avoir au minimum 4 inscriptions. 
En cas de réservations trop nombreuses, je répartirai équitablement les inscriptions sur le

trimestre. 
Pour les soirées, vendredi’s days et journées : Une fois la confirmation envoyée par Esca’l,
toutes activités nécessitant la réservation d’une billetterie ne feront l’objet d’aucun

remboursement. 
Pour les activités sans billetterie, vous pouvez annuler jusqu’à 15 jours avant.

Pour les week-ends : Une fois la confirmation envoyée par Esca’l, celui ci sera facturé. 
Un remboursement pourra être perçu uniquement si vous avez souscrit à l’assurance

annulation ( voir conditions d’annulation en page 4 ).

TRANSPORTS
Tous les transports sont facturés par Esca’l au tarif de 2.50€ / transport, que vous soyez

transporté par Mouv’irigo ou Esca’l. Vous n’aurez plus de facture Mouv’irigo pour les soirées du
Loisirs Adultes des mardis et vendredis soir.

TARIFS
La facture des activités sera envoyée au 10 du mois suivant. Pour une question de gestion, nous

vous remercions de ne pas prépayer les activités auxquelles vous participez. 
Le prix des week-ends/séjours comprennent : l’hébergement, la restauration, les transports, les

activités programmées et l’encadrements.

FRAIS DE DOSSIER
Afin de participer aux activités, vous devez vous acquitter des 25€ de frais de dossier annuels.

Dans le cas contraire, une majoration de 10€ par activité sera appliquée.

CONTACTS

   

=    Prévoir un pique-nique  billetterie (pas de remboursement)=   

Légende

Conditions Générales 

Caroline Favalli
Coordinatrice Loisirs Adultes et Vacances

du département Maine et Loire
Tel : 06-80-05-78-60

Mail : escal.loisirsadultes@adapei49.asso.fr

   Pas adapté aux personnes à mobilité réduite=   



Informations 

Pour tout ce qui concerne le Loisirs Adultes et les Vacances, un seul contact :

Caroline Favalli - Coordinatrice Loisirs et Vacances Adultes
06 80 05 78 60

escal.loisirsadultes@adapei49.asso.fr

Pour rappel, vous ne devez en aucun cas donner de ticket de bus à
Mouv’irigo pour les transports aux activités, la facturation passe

uniquement par nous.

Pour les temps d’activités sur les soirées, vendredi’s day,
journées et week-ends, un seul numéro 07 71 04 35 78

Vous pouvez contacter la responsable de l’activité uniquement sur les temps
d’activités. 

Exemple, pour une soirée de 18h30 à 20h30, vous pouvez nous joindre sur
une plage horaire de 18h à 21h30 environ pour tout ce qui concerne l’activité

uniquement ou un problème de transport pour l’activité.
Idem pour les journées / week-ends, environ 1h avant l’heure de RDV.

En vous remerciant de votre attention sur ce petit changement.

Transport retour au domicile possible pour 12.50€



Week-end à 310€ *5% assurance annula t ion = 15.50€ soit  325.50€ le  Week-end
Week-end à 330€ *  5% assurance annula t ion = 16.50€ soit  346.50€ le  Week-end

Condit ions d’octroi  de la  garant ie  

La garant ie  pour ra êt re  mise en œuvre dans tous les cas où l ’annula t ion aura été
just i f iée par  :  

1.  le  décès  :
a  -  du par t ic ipant  lu i -même,  de son conjo in t ,  de son concubin ou de son par tenai re
dans le  cadre d ’un pacte c iv i l  de so l idar i té  (Pacs) ,  de ses ascendants ou
descendants en l igne d i recte ;  
b  -  de la  personne f igurant  sur  le  même bul le t in  d ’ inscr ip t ion que le  par t ic ipant  ;  
c  -  des f rères,  des sœurs,  des beaux- f rères ou des bel les-sœurs,  des gendres,  des
bel les- f i l les  du par t ic ipant .  

2.  Une maladie  médica lement  consta tée ou un acc ident  corpore l  subi ,  y  compr is
lors  d ’un a t tenta t ,  ent ra înant  l ’ impossib i l i té  de qui t ter  la  chambre pendant  une
durée min imum de hui t  jours  des personnes c i -dessus énumérées,  à  l ’except ion de
cel les ment ionnées en 1.  c.

3.  La destruct ion accidentel le  des locaux profess ionnels  ou pr ivés occupés par  le
par t ic ipant  propr ié ta i re  ou loca ta i re,  sur venue après la  souscr ip t ion du contra t  e t
nécess i tant  impéra t ivement  sa présence sur  les l ieux du s in is t re  le  jour  du dépar t .  

4.  Le l icenciement économique  :
–  du par t ic ipant ,  de son conjo in t ,  de son concubin,  ou de son par tenai re  dans le
cadre d ’un pacte c iv i l  de so l idar i té  (Pacs)  ;
–  du père ou de la  mère ou de la  personne ayant  f isca lement  à  charge le
par t ic ipant  mineur.

5.  Les complica t ions d’une grossesse  ou une g rossesse conduisant  à  une contre-
ind ica t ion de déplacement ,  sur venant  dans les 6 premiers mois  de g rossesse.

6.  La convocat ion devant un tr ibunal  en tant  que témoin ou juré d ’ass ises pour
une da te se s i tuant  pendant  vot re sé jour,  sous réser ve que la  convoca t ion n’a i t  pas
été connue lors  de la  souscr ip t ion de la  présente garant ie.

7.  La convocat ion  en vue de l ’adopt ion d ’un enfant  pour  une da te se s i tuant
pendant  le  sé jour,  sous réser ve que la  da te n’a i t  pas été connue lors  de la
souscr ip t ion de la  présente garant ie.

8.  La mutat ion professionnel le  ob l igeant  le  par t ic ipant  à  déménager  ent re la  da te
de dépar t  e t  la  da te de retour  du sé jour,  sous réser ve que la  muta t ion n’a i t  pas été
connue au moment  de la  souscr ip t ion de la  présente garant ie  et  qu ’e l le  ne so i t  pas
consécut ive à une demande de la  par t  du par t ic ipant .

ASSURANCE ANNULATION
5% DU PRIX DU WEEK-END



9.  La réquisit ion d’urgence  du part ic ipant  dans le  cadre d ’un serv ice publ ic ,
médica l  ou mi l i ta i re .

10.  La survenance d’un attentat ,  d ’une émeute ou d ’un acte de terror isme se
produisant  à  l ’é tranger  dans la  ou les  v i l les  de dest inat ion ou de sé jour .
La garant ie  est  acquise sous réserve que soient  réunies  les  c inq condit ions
suivantes :

–  l ’événement  a  entra îné des dommages matér ie ls  et  corporels  dans la  ou les
v i l les  de dest inat ion ou de sé jour ,
–  le  min istère des Af fa i res  étrangères f rançais  déconsei l le  les  déplacements  vers
la  ou les  v i l les  de dest inat ion ou de sé jour ,
–  l ’ imposs ib i l i té  pour l ’organisateur  du voyage de proposer  un autre l ieu de
dest inat ion ou un sé jour  de subst i tut ion,
–  la  date de départ  est  prévue moins de 30 jours  après la  date de survenance de
l ’événement ,
–  aucun événement  s imi la i re  ne s ’est  produi t  dans la  ou les  v i l les  de dest inat ion
ou de sé jour  dans les  30 jours  précédant  la  réservat ion 
de votre voyage.

Exclusions

Outre les  exc lus ions prévues aux condit ions généra les  du contrat  Raqvam
Associat ions et  Col lect iv i tés ,  la  garant ie  ne peut  s ’exercer  :  

–  pour  tout  fa i t ,  dommage ou faute dolos ive provoqué intent ionnel lement  par  le
part ic ipant  ;  
–  pour  la  maladie  ou l ’acc ident  préexistant  à  la  souscr ipt ion du contrat  ;  
–  pour  la  grossesse ,  l ’ interrupt ion vo lonta ire  de grossesse préexistant  à  la
souscr ipt ion du contrat .

Étendue de la garantie dans le  temps  

La  garant ie  est  acquise de sa souscr ipt ion,  qui  doi t  intervenir  à  l ’ inscr ipt ion au
voyage ou sé jour ,  ou à  la  réservat ion de la  locat ion,  jusqu ’au moment du départ
ou de l ’entrée en jouissance des locaux.
E l le  ne s ’exerce pas au cours  du voyage,  du sé jour  ou de la  locat ion.  

Montant de la garantie  

Sont  couvertes  au t i t re  du présent  contrat  toutes sommes versées dès
l ’ inscr ipt ion à  l ’organisateur  ou à  l ’organisme de locat ion (acompte,  arrhes ,  dédi t )
dans la  l imi te  d ’un p lafond égal  au coût  du voyage,  du sé jour  ou de la  locat ion.  

La  cot isat ion versée en contrepart ie  de la  souscr ipt ion de la  présente garant ie ,
les  f ra is  d ’adhés ion qui  restent  dans tous les  cas  acquis  à  l ’assoc iat ion soc iéta i re ,
ne sont  pas remboursables .



28€

35€

20€

30€

26€

Soirées 

Bowling
Mardi 28 avril de 18h30 à 20h30

Silverbowl, Beaucouzé
Soirée bowling et une boisson

Yoga adapté
Vendredi 17 avril de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Participer à une séance de Yoga adapté accompagné par une professionnelle

Tarifs

Karaoké
Mardi 21 avril de 18h30 à 20h30
La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers

Soirée karaoké, chauffe ta voix et viens t’éclater avec nous

Cinéma
Mardi 14 avril de (à définir)

ZAC Moulin -Marcille, Les Ponts-De-Cé
Soirée film au cinéma

Apéro dansant
Vendredi 24 avril de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers

Venez vous éclater sur la piste de danse, ambiance garantie



24€

20€

22€
K

Vendredi 15 mai de 18h30 à 20h30
ZAC du Venusson - 17 rue Joseph Cugnot, Les Pont de Cé

P

R
Vendredi 1 mai de 19h à 21h

Atoll, Ecoparc du Buisson, 49070 Beaucouzé
P

Pique-nique et jeux lac de Maine
Mardi 12 mai de 18h30 à 20h30

À coté du rond-point et de l’arrêt de bus “ lac de maine nautique”

Venez profiter des beaux jours en exterieur avec des jeux et de la musique

Soirée jeux de société
Vendredi 8 mai de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Venez découvrir de nouveaux jeux pour une soirée pleine de rires

Soirées 

Soirée fluo
Mardi 5 mai de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers

Musique à gogo, maquillage et accessoires fluo sur la piste de danse

Tarifs

Jour Férié

Pont de l’ascension



45€

26€

26€

20€

25€

Bowling
Vendredi 22 mai de 18h30 à 20h30

Silverbowl, Beaucouzé
Soirée bowling et une boisson

Crêperie

Mardi 19 mai de 19h à 21h

Centre commercial Grand Maine, Angers
Partagez un moment convivial autour de déliceuses crêpes

Soirées 

Blind test musical
Vendredi 29 mai de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Sauras-tu découvrir les plus grands chanteurs?

Prendre un verre en ville et balade
Mardi 26 mai de 18h30 à 20h30

12 place imbach, Angers (devant le “angers connectée jeunesse”)
Balade en ville et se détendre en terasse autour d’un verre

Loisirs créatifs
Mardi 2 juin de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Laisse parler ton imagination lors d’un atelier où tout est possible

Tarifs



40€

20€

30€

26€

24€

Festival de musique
Vendredi 5 juin 19h à 22h

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Venez participer au festival de musique “ Du foin dans les granges”

Soirées 

Super méga Loto
Vendredi 19 juin de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Participez au grand loto avec un maximum de lots à gagner

Bowling
Mardi 16 juin de 18h30 à 20h30

Silverbowl, Beaucouzé
Soirée bowling et 1 boisson

Soirée années 80
Mardi 9 juin 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Viens avec ta plus belle tenue ou accesoires, tout est permis pour une soirée folle

Tarifs

Barbecue au lac de maine
Vendredi 12 juin de 19h à 21h

À coté du rond-point et de l’arrêt de bus “ Lac de Maine nautique”
Grillades, musique et ambiance de folie 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4807d7cc858a0c67:0x16dbbeb401e975c8?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


22€

45€

20€

75€

Cinescénie du Puy du Fou
Vendredi 3 juillet de 19h30 à 1h/1h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Venez découvrir le magnifique spectacle de la cinescenie du Puy du Fou

Transport retour au domicile compris 

Molkky, Pétanque, Volley
Mardi 23 juin de 18h30 à 20h30

À coté du rond-point et de l’arrêt de bus “ Lac de Maine nautique”

Jeux de molly, pétanque, volley ou autre au lac de maine

Restaurant le Tommy’s
Vendredi 26 juin de 19h à 21h

Atoll, Beaucouzé
Dégustez un super repas dans une ambiance américaine

Soirées 

Soirée disco
Mardi 30 juin de 18h30 à 20h30

La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Envie d’une soirée de folie? Viens t’éclater avec nous

Tarifs

e



28€

Ferme pédagogique
Vendredi 22 mai

Horaires : 14h30 à 17h
RDV : La Cité, 58 Boulevard du doyenné, Angers

Moment cocooning et plein de douceur avec les animaux

25€

Balade en ville, jeux et glace
Vendredi 12 juin

Horaires : 15h à 17h
RDV : La Cité, 58 Boulevard du doyenné, Angers

Profitez d’une journée ensoleillée pour vous balader et prendre une
pause goûter sur l’esplanade avec une glace et des jeux

Goûter dans une crêperie et shopping
Vendredi 3 juillet

Horaires : 15h à 17h
RDV : La Cité, 58 Boulevard du doyenné, Angers

Moment convivial en dégustant une crêpe et shopping à l’atoll

30€

Activités physiques adaptées
Vendredi 17 avril

Horaires : 14h30 à 16h30
RDV : La Cité, 58 Boulevard du doyenné, Angers
Parce que bouger est bon pour la santé, le faire en s’amusant est encore

mieux

20€

Vendredi’s days Tarifs



Carnaval de Cholet
Dimanche 19 avril de 11h30 à 19h

RDV : La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Participez au grand défilé de jour avec des danseurs, groupes et chars

qui investissent les rues pour un cortège coloré en musique

Limité à 7 places

Spectacle drones en musique et lumières
Samedi 9 mai de 18h à 1h

RDV : La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Découvrez un spectaculaire show aérien de drones illuminant le ciel

nocturne en parfaite harmonie avec de la musique à Nantes

Transport retour au domicile possible pour 12.50€

Bowling, restaurant et karting
Samedi 30 mai de 9h30 à 16h

RDV : La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Journée à l’autre usine de cholet, 1 partie de bowling, 1 partie de karting

et restaurant à volonté le midi

 50€

50€

 75€

Atelier prendre soin de soi
Samedi 25 avril de 11h à 16h

RDV : La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Confection et dégustation d’un repas sain, atelier auto-massage, soin du

visage, soin des mains, vous repartirez avec un cadeau bien-être

 85€

Journées



Marche sur l’île saint aubin
Samedi 6 juin de 9h30 à 13h30

RDV : Parking de l’île St Aubin
Découvrez l’île St Aubin et profitez d’une marche (tous niveaux) pour

faire une activité physique et prendre un bol d’air 

Journée Puy du Fou
Samedi 27 juin de 9h à 20h

RDV : La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers
Une journée pour vivre un spectaculaire voyage dans le temps au Puy du

Fou

 88€

Limité à 7 places

WE Côte de granit rose
Samedi 11 au dimanche 12 avril  

Horaires : 9h à 18h
RDV : La Cité, 58 Boulevard du Doyenné, Angers
Hébergement : gîte

Partez à la découverte de magnifiques paysages, balade sur la côte de
granit rose, Vallée des Traouïero, séance au planétarium de Bretagne

 310€

Festi Esca’l
Samedi 4 juillet 

RDV : La CLaverie - 25 rue Hélène boucher, St Barthélémy

Vous recevrez ultérieurement plus d’informations

 Gratuit

 30€

Journées

Week-ends 



WE Bassin d’Arcachon
Jeudi 14 au dimanche 17 mai

Horaires : 9h à 18h
RDV : La Cité, 58 Boulevard du Doyenné, Angers
Hébergement : Mobil-home - Camping

Profitez d’un air de vacances pour flaner sur la plage, découvrir le bassin
d’Arcachon, profitez d’une journée à la découverte de Bordeaux

WE Mont St Michel et parc d’attractions
Samedi 13 au dimanche 14 juin

Horaires : 9h à 18h
RDV : La Cité, 58 Boulevard du Doyenné, Angers
Hébergement : gîte ou hôtel

Partez à la découverte du Mont St Michel, balade sur la plage, et surtout
d’une journée au parc d’attractions ou chacun pourra trouver son manége

WE Balade en bateau et fête de la musique 
Samedi 20 au dimanche 21 juin

Horaires : 9h à 18h
RDV : La Cité, 58 Boulevard du Doyenné, Angers
Hébergement : mobil’home, gîte ou hôtel

Naviguez sur un bateau à la découverte de Fort Boyard et profitez de la
fête de la musique à la Rochelle pour parfaire votre week-end

WE à la mer
Samedi 23 au lundi 25 mai

Horaires : 9h à 18h
RDV : La Cité, 58 Boulevard du Doyenné, Angers
Hébergement : mobil’home, gîte ou hôtel
Venez profiter de mini vacances lors d’un week-end en Camping ou vous

pourrez profiter de la mer, la piscine, des activités du camping...

 620€

 310€

 310€

 430€

Week-ends 



Informations

Pensez à bien lire les conditions générales et les
informations.

Merci de nous retourner le coupon-réponse 
avant le 3/04/2026.

Confirmations envoyées à partir du 3 avril

Il est important pour nous que les dates soient respectées
au maximum afin de pouvoir anticiper les réservations des

activités et des transports.

Il est toujours possible de s’inscrire en cours de trimestre,
mais nous ne pouvons pas garantir les transports.
(Nous devons transmettre toutes les demandes de

 transports  15 jours à l’avance à Mouv’irigo)



Esca’l - Adapei 49

Favalli Caroline
Coordinatrice Loisirs Adultes, Vacances et Pôle artistique

Téléphone: 06-80-05-78-60
Courriel: escal.loisirsadultes@adapei49.asso.fr

La Cité - 58 Boulevard du Doyenné
49100 ANGERS

Tel : 02-41-22-06-70
Courriel : escal.accueil@adapei49.asso.fr
Site Internet : http://escal.adapei49.asso.fr
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	Mardi 21 avril de 18h30 à 20h30
	La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers


	20€
	Apéro dansant
	Vendredi 24 avril de 18h30 à 20h30
	La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers


	30€
	Bowling
	Mardi 28 avril de 18h30 à 20h30
	Silverbowl, Beaucouzé


	26€
	Soirées
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	Jour Férié
	Soirée fluo
	Mardi 5 mai de 18h30 à 20h30
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	Pont de l’ascension
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	Crêperie
	Mardi 19 mai de 19h à 21h
	Centre commercial Grand Maine, Angers
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	Bowling
	Vendredi 22 mai de 18h30 à 20h30
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	Prendre un verre en ville et balade
	Mardi 26 mai de 18h30 à 20h30
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	Barbecue au lac de maine
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	Super méga Loto
	Vendredi 19 juin de 18h30 à 20h30
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	24€

	Soirées
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	Restaurant le Tommy’s
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	La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers


	20€
	75€

	Vendredi’s days
	Tarifs
	Activités physiques adaptées Vendredi 17 avril Horaires : 14h30 à 16h30 RDV : La Cité, 58 Boulevard du doyenné, Angers

	20€
	Ferme pédagogique Vendredi 22 mai Horaires : 14h30 à 17h RDV : La Cité, 58 Boulevard du doyenné, Angers

	28€
	Balade en ville, jeux et glace Vendredi 12 juin Horaires : 15h à 17h RDV : La Cité, 58 Boulevard du doyenné, Angers

	25€
	Goûter dans une crêperie et shopping Vendredi 3 juillet Horaires : 15h à 17h RDV : La Cité, 58 Boulevard du doyenné, Angers

	30€

	Journées
	Carnaval de Cholet
	Dimanche 19 avril de 11h30 à 19h
	RDV : La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers


	50€
	Atelier prendre soin de soi Samedi 25 avril de 11h à 16h
	RDV : La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers


	50€
	Spectacle drones en musique et lumières
	Samedi 9 mai de 18h à 1h
	RDV : La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers



	75€
	Bowling, restaurant et karting Samedi 30 mai de 9h30 à 16h
	RDV : La Cité, 58 boulevard du doyenné, Angers


	85€
	Partez à la découverte de magnifiques paysages, balade sur la côte de granit rose, Vallée des Traouïero, séance au planétarium de Bretagne


	Week-ends
	620€
	430€
	310€
	310€

	Informations
	Esca’l - Adapei 49
	Favalli Caroline Coordinatrice Loisirs Adultes, Vacances et Pôle artistique Téléphone: 06-80-05-78-60 Courriel: escal.loisirsadultes@adapei49.asso.fr

