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Votre Coordinateur

Hugo PARIZOT

Coordinateur secteur sport

@ 06 83 25 99 30

@ escal.sportsadaptes@adapei49.asso.fr

0 La Cité, 58 boulevard du doyenné 49100 Angers

www.escal49.fr

Pensé avant tout pour répondre aux besoins des
personnes, le club sportif vous accompagne dans vos
projets sportifs quelqu’ils soient.

Ici, nous réfléchissons d'abord & votre parcours avant
de parler sport.
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A ADULTES/JEUNES ADULTES

ACTIVITES AQUATIQUES

ANGERS

== ~
- . ==

A partir du 18 septembre 2026

Q Aquavita, 1 place Aquavita
Le vendredi
® 15h453a16 h 25

€ Tarif annuel : 171 €
75 € en deuxiéme activite

_2\\:\/ NATATION COURS NAGEURS

A partir du 14 septembre 2026

g Piscine de la Roseraie, Rue H. Bergson

Le lundi

(© 19h15 a20h15

€ Tarif annuel : 171 €
75 € en deuxiéme activite

@ Prérequis : savoir nager 25m -

Compétition FFSA possible



A ADULTES/JEUNES ADULTES

ACTIVITES MOTRICES & SPORTIVES

ANGERS

L]
t ‘1 ACTIVITES MOTRICES & SPORTIVE

A partir du 14 septembre 2026

g Complexe de 'Europe - 2 rue de I'Ecriture

Le lundi

( 17h00a18h 00

Tarif annuel : 150 €
75 € en deuxiéme activite

A partir du 18 septembre 2026 /
g Salle Ste Cécile,13 rue des fours a chaux 1,\'
Le vendredi

(© 17h30a18h30

€ Tarif annuel : 166 €
75 € en deuxiéme activite




A ADULTES/JEUNES ADULTES

BASKIN (Basket INclusif)

ANGERS /SAUMUR

BASKIN ANGERS

A partir du 17 septembre 2026
g Gymnase Belle Beille,47 Bd Victor Beaussier ]
Le jeudi

(© 17h45a19h30

Tarif annuel : 171 €
75 € en deuxiéme activite

@ Compétition a partir de 14 ans

€

Y@l BASKIN SAUMUR

A partir du 16 septembre 2026
g Gymnase Claude GOUZY - Rue du Dr Schweitzer

Le mercredi
@ 19h00a20h 15

Tarif annuel : 171 €
75 € en deuxiéme activite

FRavce

BASKT/


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4807f76b307ff3a9:0x32d6359138bd57bb?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

JEUX DE BOULES

ANGERS

A partir du 16 septembre 2026
g 3 rue Clément Ader,Sainte-Gemmes-sur-Loire
Le mercredi

(© 17h45518h 45

€ Tarif annuel : 166 €

75 € en deuxiéme activite
() Entrainement

+7

A partir du 15 septembre 2027

o Boulodrome de la Baumette - promenade de la
< Baumette

k4 Le mardi
@ 17h 45318 h 45

€ Tarif annuel : 168 €
75 € en deuxiéme activite

@ Débutants a compétiteurs



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4807d63f69f632cf:0xba43407efa1393bb?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

(e ADULTES

FUTSAL

ANGERS

A partir du 18 septembre 2026
g Salle Ste Cécile,13 rue des fours a chaux
Le vendredi

(© 18h30a19h30

€ Tarif annuel : 166 €
75 € en deuxiéme activite

@ Pour les joueurs débutants le futsal a
Esca'l ou faisant déja partie de I'équipe 2

ﬁ EQUIPE 1 (Expérience 1an+)

A partir du 15 septembre 2026

g Salle jean Lehay,104 rue de la Chambre aux Deniers "8

k4 Le mardi
@ 18 h30a20h00

€ Tarif annuel : 166 €
75 € en deuxiéme activite



MADULTES/JEUNES

L'art & le sport

ANGERS

7.3

- L€ Samedi, semaine impaire
A partir du 19 septembre 2026

(© 10h30 - 12h00

g Complexe de I'Europe - 2 rue de I'Ecriture

€ Tarif annuel ;: 200 €
Pas de tarif deuxiéme activité

Danser, de quoi parlons nous ?

Explorer I'énergie du mouvement, le rapport du corps a l'espace,
au poids, au rythme, au groupe.

Sophie Bruneliére, animatrice chorégraphique, vous accompagne
pour découvrir votre gestuelle, lors d’exercices guidés et
d’improvisation.

\‘



[SSMENFANTS/JEUNES |

ACTIVITES AQUATIQUES

ANGERS

(=% NATATION ENFANT

A partir du 14 septembre 2026

g Piscine de la Roseraie- Rue H. Bergson
Le lundi

(© 18h30a19h10

Tarif annuel : 171 €
€ 75 € en deuxiéme activite

@ A partir de 6 ans - Apprentissage et
besoins spécifiques

NATATION COURS NAGEURS

A partir du 14 septembre 2026
g Piscine de la Roseraie, Rue H. Bergson =
Le lundi

(© 19h15a20h 15

Tarif annuel : 171 €
€

75 € en deuxiéme activite
Prérequis : savoir nager 25m - Compétition FFSA possible

a partir de 10 ans



[ S ENFANTS/JEUNES |

ANGERS/ SAUMUR

L'activité physique adaptée au service du
développement de I'enfant

5% RIS

7 A partir du 23 septembre 2026

g Ime Chantemerle, 2 rue L. Malécot.Saumur "’ L vt
[ Le mercredi el oz
(© 13h00a16h00

Tarif annuel : 242 €
€

Pas de tarif deuxiéme activité
@ Enfants entre 6 & 14 ans

%ﬁ* LES PETITS SPORTIFS

A partir du 15 septembre 2026

g Salle jean Lehay,104 rue de la Chambre aux Deniers, Angers
Le mardi

(O 17h30a18h 15

€ Tarif annuel : 166 €
75 € en deuxiéme activite

@ Enfants entre 5 & 8 ans
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SUIVEZ-NOUS ~

CONTACTEZ-NOUS

La Cité des Associations
58 boulevard du Doyenné
49100 Angers

02 41220670
escal.accueil@adapeid49.asso.fr

htpps://escal.adapei49.asso.fr

9h00-12h30 14h00-17h00

14h00-17h00

9h00-12h30

(téléphone)

9h00-12h30 14h00-17h00
9h00-12h30 14h00-17h00
(téléphone) (téléphone)

9 ESCAL adapei 49 e

®
O' escaladapei 49

A gape! a9
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